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Suppe 
 

 

Unsere Kartoffelsuppe / Mettwurst A G I J 2 3    6,50 € 

 

 

Kürbiscremesuppe / Croûtons / Kerne A C G 2 3 6,50 € 

 

 

 

 

 Vorspeisen 
 

 

"4 auf einen Streich" A C G I J 2 3 

Gebratene Blutwurst / Zwiebel-Senfkruste 

Kartoffelsuppe / Mettwurst  

Cherrytomate / Mozzarella / Basilikum  kleine Portion: 11,00 € 

Bresaola / Melonenspalten große Portion:  20,00 € 

 

 

 
Carpaccio von der roten Beete / gratinierter Ziegenkäse  

Waldhonig C G I J 2 9,00 € 

 

 

Feldsalat / Walnussdressing / geräucherte Entenbrust  

Portweinäpfel I J 2 3 10,00 €  
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Rumpsteak "Sous vide" gegart / Tomaten-Chilibutter  

Schmand-Kartoffelstampf A G I J 1 2 3 23,00 € 

 

 

Kalbsleber "Berliner Style" / Kartoffelpüree / Apfelscheiben 

Röstzwiebeln / Bratenjus A G I J   20,00 € 

 

 

Rinderfilet / Confit von getrockneter Tomate & grünem Pfeffer 

Drillinge / gemischter Salat A C G I J 2 3 27,00 € 

 

 

Geschmorte Kalbsbäckchen / Rahmwirsing / Kartoffelpüree  

gebackenes Wurzelgemüse A C G 2 3 25,00 € 

 

 

Kettwiger Senfrostbraten / Rotweinsauce / Röstzwiebeln 

Bratkartoffeln / gemischter Salat A G I J 1 2   22,50 € 

 

 

Grünkohl "Bürgerlich" / Mettwurst / Kassler / Senf A G I J 2 3 16,00 € 

 

 

Fisch 
 

Schollenfilet "Finkenwerder Art" / Speckstreifen / Krabben 

braune Butter / Dillkartoffeln / gemischter Salat   A C G I 2 3 19,50 € 
 

 

Lachsfilet / gebratene Garnelen / Knoblauchbeurre blanc / Blattspinat 

Bandnudeln A C G I J 2 3 24,00 € 

 

 

 

 

http://www.sengelmannshof.de/
mailto:info@sengelmannshof.de


 

Sengelmannshof Hotel-Betriebs GmbH – Sengelmannsweg 35 – 45219 Essen – Telefon +49(0)2054/95970 – Telefax +49(0)2054/83200 
www.sengelmannshof.de – info@sengelmannshof.de 

 

 

Januarempfehlung 
 
 

Lammsteakhüfte / Minzjus / Zuckererbsenprofiterol   

Kartoffelschnee A G I J 2 3 22,00 €  

 

 

 

 

 

 

Burger 
 

 

"Classic Burger" A J 2 3 

Rindfleisch-Patty / Salat / Käse / Röstzwiebeln / Pommes frites   11,00 € 

mit gemischtem Salat 14,50 € 

 

 

"Smokey Chili-Cheese Bacon Burger" A C G I J 1 2    

Rindfleisch-Patty / Salat / Käse / krosser Bacon / Pommes frites   

Chiliflocken / geräucherte Mayonnaise 12,50 € 

mit gemischtem Salat 17,00 € 
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Vegetarisch 

 

 

"Falsche Lasagne"   A C G 2   

Geschichtete Portobello-Pilze / Tomatenmarmelade / Pfannengemüse 

geröstete Kürbiskerne / Rosmarinkartoffeln 15,00 €  

 

 

 

Salate 
 

Mix aus angemachten Rohkost- / Kopf- / Blattsalaten  

wahlweise mit… 

 

… Hähnchenbruststreifen / Croûtons / Caesardressing A C G I J 1 2 15,50 € 

 

… Rauchlachs / Gebratene Garnelen / Aioli / Dill-Senfsauce C I J 2 3 18,00 €  

 

 

Flammkuchen 
 
 

Flammkuchen / Bacon / Schmand / Zwiebeln / Frühlingslauch A G 2 3 10,50 € 

 

 

Flammkuchen / Rauchlachs / Krabben / Dill-Schmand  

geschroteter Pfeffer A G 2 3 14,50 €
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Dessertvariation: 

Orangen Crème brûlée / Eierlikör Cookies Eis 
Marzipanmousse / Pflaumensauce C E G 1 2 

7,50 € 

 
Nougat-Crêpe-Roulade  

Waldbeersorbet /Vanillesauce  A C E G 1 

6,00 € 
     

3 Kugeln Vanilleeis 

mit warmer Schokoladensauce  C G 1 2 8 
6,50 € 

oder 

mit heißen Himbeeren C E G 1 

7,00 € 

    

Schichtdessert "Schwarzwälder Kirsch Art"  
Mascarponemousse / marinierte Kirschen 

Bisquit / Schokoladeneis A C G 1 2 

6,50 € 
 

"Malagaska" 

Malagaeiscreme / beschwipste Rosinen  
Pflaumenchutney / Nusscrumble A C E G 1 2

  

7,00 € 

http://www.sengelmannshof.de/
mailto:info@sengelmannshof.de

